
   KLEIN UND GROSS - JUNG UND ALT

  GESTERN, HEUTE UND MORGEN

WEN WIR SUCHEN.....

ÄLTERE Menschen, die Freude am Umgang mit 

Kindern haben, sind herzlich willkommen.

KINDER lieben Omas und Opas. Ältere genießen die Frei-

heit, nicht erziehen zu müssen. Sie können einfach da 

sein, können Zeit verschenken und zusammen mit den 

Kindern die Welt entdecken: Vorlesen, Spazieren gehen, 

kleine Ausflüge machen, Kuchen backen oder einfach 

Erzählen und Zuhören.

‚PATENOMA IN HEIDELBERG‘ ist ein Angebot für Familien, 

die Lebenserfahrung schätzen und die den Kontakt 

zwischen älteren Menschen und ihren Kindern für wich-

tig halten. Dabei können dauerhafte Freundschaften 

zwischen den Familien und den PatenOmas entstehen.

WER WIR SIND.....

`PatenOma in Heidelberg` ist eine 

Initiative des Amtes für Soziales und 

Senioren der Stadt Heidelberg.

WAS WIR WOLLEN.....

Viele ältere Menschen leben heu-

te weit entfernt von ihrer Familie, 

Kindern und Enkelkindern. Junge 

Familien sind weit weg von Eltern 

und Großeltern. Hier wollen wir

 vermitteln: Als älterer Mensch finden Sie dadurch eine 

Möglichkeit, Verantwortung zu übernehmen und gleichzeitig 

viel Freude zu erleben.



HABEN SIE

INTERESSE?

Wenn Sie also Zeit und Lust 

haben, beweglich und unternehmungs-

lustig sind, dann rufen Sie uns einfach 

an.

Wir führen mit Ihnen ein Gespräch und 

bringen Sie mit  einer geeigneten Familie 

zusammen.

WIE SIEHT DAS 
PRAKTISCH AUS?

Den Zeitraum bestimmen Sie selbst 

mit der Familie: z.B. stundenweise 

zwischen drei und zehn Stunden in 

der Woche.

Von der Familie erhalten Sie dafür 

eine Aufwandsentschädigung.

Der Kontakt wird von uns sorgfältig 

geplant, auf Interessen, Alter und 

Anzahl der Kinder abgestimmt.

Nähere Informationen erhalten Sie beim     

Amt für Soziales und Senioren  /  

 Aktive Senioren

Dantestraße  7    69115 Heidelberg

Telefon: 06221  58-38340

E-Mail:   antje.kehder@heidelberg.de

WÄRME UND VERLÄSSLICHKEIT

VERANTWORTUNG UND VERTRAUENVERANTWORTUNG UND VERTRAUEN
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