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SPEISEPLAN

14.09. — 18.09.2026

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Schweizerart mit
Beilagensalat

Dessert

Vegetarisches Mendii

Gnocci mit Rote
Beete Rahm und

Lammbolognese
und Parmesan

Dessert

Vegetarisches Meni

Rotes Thai Curry

Limettenbutter und
Bandnudeln

Dessert

Vegetarisches Menu

Kartoffeltaschen (Frisch-

Putenschnitzel
mit SURkartoffel-
pommes

Dessert
Vegetarisches Menii

Chili sin carne mit

Klassisches Menti Klassisches Menti Klassisches Mentu Klassisches Menti Klassisches Menti
Suppe Suppe Suppe Suppe Suppe
Maultaschen Spagetti mit Lachsfilet mit Sesam Hahnchen in

Rotweinsol3e und
Bandnudeln

Dessert

Vegetarisches Menu

Schafskase mit

(etwas scharf) mit | kasefillung), Paprika-dip, Tortillachips Paprika, Tomate und
frischer Meerrettich Jasminreis Beilagensalat Kartoffeln aus dem
Dessert Ofen
Dessert Dessert Dessert
Dessert

Anmeldung bis Donnerstag 12 Uhr in der Woche vorher unter Tel. 58-38360. Sofern keine Abmeldung am Werktag davor bis 9.30 Uhr
erfolgt, sind wir verpflichtet den Mendipreis in Rechnung zu stellen.

Die Zusatzstoffe & Allergene der Meniis kbnnen im Seniorenzentrum eingesehen werden!
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SeniorenZentrum

Weststadt
Begegnung im Stadtteil




