Speiseplan Seniorenzentrum Kirchheim

16.11.26

20.11.26

Tag

Meni 1

Ment 2

Menu 3

Montag
16.11.26
KW
47

Krautercremesuppe A
Schweinegeschnetzeltes A
mit Champignons gekocht
dazu Bandnudeln A und Salat A
Frisches Obst

Krautercremesuppe A
Indisches SiuiRkartoffel-
Blumenkohlcurry mit Auberginen
und Kichererbsen A
Frisches Obst

Krautercremesuppe A
Gefiillte Paprika A
mit Krauterreis A
und TomatensolRe
Frisches Obst

Dienstag
17.11.26
KW
47

Klare Rinderbriihe mit Croutons A
Hahnchenbrustfilet mit Brokkoli-
Kase Kruste A an Rosmarinsolie A
Butterreis A, Kaisergemuse A
Erdbeerquark mit Schokosplitter A

Klare Rinderbriihe mit Croutons A
Saure Grumbeerbrie A
mit gebackener Griwewurst Z
und Apfel-Sauerkrautsalat A
Erdbeerquark mit Schokosplitter A

Gemlsebriihe mit Croutons A

Vollkornpfannkuchen gefiillt A
mit Quark und Rosinen
dazu Apfelmus
Erdbeerquark mit Schokosplitter A

Mittwoch
18.11.26
KW
47

Steckriibencremesuppe A

Chili con Carne
mit Penne A
und Blattsalat A
Obstsalat mit Quarkdip A

Steckriibencremesuppe A
Cevapcici A
mit Zaziki A ,
dazu Djuvec Reis
Obstsalat mit Quarkdip A

Steckriibencremesuppe A

Gebackene Rote Bete
mit Ziegenkase und Honig garniert
dazu Puree und Blattsalat
Obstsalat mit Quarkdip A

Donnerstag
19.11.26
KW
47

Pfalzer Kartoffelsuppe A
Pfalzer Saumagen Z mit Sole A
dazu Sauerkraut A
und Dampfkartoffeln A
Zwetschgenkuchen A

Pfalzer Kartoffelsuppe A

Schupfnudeln A
mit Sauerkraut A

*k*k

Zwetschgenkuchen A

Pfalzer Kartoffelsuppe A

Grumbeerpfannkuche A
mit Apfelmus A

*k%k

Zwetschgenkuchen A

Freitag
20.11.26
KW
47

Erbsencremesuppe A
Heringsstippe A

mit Apfeln, Zwiebeln, Gurke, Sauerrahm

dazu Salzkartoffeln
Frisches Obst

Erbsencremesuppe A

Schweinesiilze Z
mit hausgemachter Remoulade A
dazu Ofenkartoffeln
Frisches Obst

Erbsencremesuppe A

Vollkornspaghetti A

mit Krautersol3e A und

mariniertem Rucola Z
Frisches Obst
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Seniorenzentrum Kirchheim

Telefon 06221-720022
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Das Kiichenteam vom Mathilde Vogt Haus wiinscht Ihnen einen guten Appetit.

Anmeldung bis 12 Uhr am Vortag!

Kurzfristige Anderungen vorbehalten!

Zusatzstoffe und Allergene kénnen im Speisesaal eingesehen werden.

[D] = leichte Vollkost
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