Speiseplan Seniorenzentrum Kirchheim

19.10.26

23.10.26

Menu 3

Menu 1

Ment 2

Tag
Karotten-Ingwer-Suppe A Karotten-Ingwer-Suppe A Karotten-Ingwer-Suppe A
Montag Hackbraten vom Schwein Kartoffel-Blumenkohlgratin A Feines Pilzragout A
19.10.26 und Rind A, BratensolR3e A, Nudeln A auf KrautersolRe A mit Vollkornpfannkuchen A
KW dazu Zucchinigemuise A mit Blattsalat mit Rohkost
43 Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison
Mailander Minestrone A Mailander Minestrone A Mailédnder Minestrone A
Dienstag Nirnberger Bratwiirste Z mit So8e A Gekochte Eier Nudelauflauf mit Vollkornnudeln
20.10.26 dazu Blumenkohlgemise A mit Griine SolRe A A dazu TomatensolRe A
KW und Schmetterlingsnudeln A dazu Salzkartoffeln A und Blattsalat
43 Pfirsich in SchokosoRe A Pfirsich in SchokosolRe A Pfirsich in SchokosolRe A
Lauch-Kartoffel-Suppe A Lauch-Kartoffel-Suppe A Lauch-Kartoffel-Suppe A
Mittwoch Hahnchengeschnetzeltes A Linsen-Spinat-Curry A Paprikaragout
21.10.26 mit Karottengemise A dazu Vollkornreis A mit Fetakase und Oliven A,Z,
KW und Butterreis A dazu Bandnudeln A
43 Birnenkompott mit Vanillesolle A Birnenkompott mit Vanillesofle A Birnenkompott mit Vanillesolle A
Zwiebelsuppe A Zwiebelsuppe A Zwiebelsuppe A
Donnerstag Bayrischer Schweinebraten A, Bayrischer Leberkads A Bayrische Kaasspotzn A
22.10.26 mit Kimmelsolie A, mit Kartoffelsalat A mit Sahnesole A
KW Kartoffelknédel A mit Krautsalat e und Rdstzwiebeln A
43 Kirschmichel A Kirschmichel A Kirschmichel A
Kichererbsen Cremesuppe A Kichererbsen Cremesuppe A Kichererbsen Cremesuppe A
Freitag Gabelspaghetti Wurstsalat Z,A, Vollkorn-Risotto
23.10.26 an Thunfisch-Basilikumsofie A mit Bratkartoffeln mit Spinat A
KW mit Reibekase A und Blattsalat e und Wahinlissen
43 Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison
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Anmeldung bis 12 Uhr am Vortag!

Zusatzstoffe und Allergene kénnen im Speisesaal eingesehen werden.

Das Kiichenteam vom Mathilde Vogt Haus wiinscht Ihnen einen guten Appetit.

Kurzfristige Anderungen vorbehalten!
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