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Speiseplan 26.-30.Oktober 2026 
Bestellt am: 

 KW 44 Menü 1 Menü 2 

 
Montag  
26.10. 

 Gabelspaghetti 
Bolognese mit Hartkäse und 
Salat 

Pfannkuchen mit Veggie-
Bolognese und 
Tomatensoße 

Dessert  
 

Dienstag  
27.10. 

Hähnchenschnitzel mit 
Rahmsoße, Karottengemüse 
und Kroketten 

Gemüseschnitte mit 
Rahmsoße, Kartoffeln und 

Salat 

Suppe 

 
Mittwoch 

28.10. 

  Pikantes 
Schweinegulasch mit Spätzle, 
dazu Salat 

Spinatknödel mit Käsesoße 
und Salat 

Suppe 
 

Donnerstag 
29.10.  

 
Hähnchenbrustfilet in Eihülle, 
Tomatenragout, Nudeln, Salat 

Kartoffelauflauf mit 
Rosenkohl, Sahnesoße und 
Salat 

Suppe 
 

Freitag  
30.10. 

 

 4 gedünstete 
Seelachsfilet-Riegel,Senfsoße, 
Broccoli und Kartoffeln  

4 Apfelpfannkuchen mit 
Mandelsoße 

Dessert 

Anmeldung bis Freitag, den 23.Oktober 2026 

Mittagessen um 12.00 Uhr / 12.30 Uhr    Bezahlt am  
Hauptgang 7,- € / mit HD Pass 1,50   
Seniorenzentrum Boxberg/ Emmertsgrund   _____________________ 
Alexander-Mitscherlich-Platz 1 –  
Telefon (06221) 33 03 40   ___________________________ 
        Unterschrift 
 


