Speiseplan 31.August - 04. September 2026 *
Bestellt am: caritas

Menu 1 Menu 2
[ _ ol S Gabelspaghetti Schnupfn.udel.-.Gemuse-
Montag mit Bolognese mit Hartkase Pfanne mit Krautersol3e
31.08. und Salat
und Salat
Dessert
w’ Gemiise-Reisbfanne mit Gekochte Eier in SenfsoRe,
Dienstag . , P Salzkartoffeln, dazu Rote
Hahnchenstreifen,
01.09. Beete
Currysauce, Salat
Suppe
] s Bratwurst, Bratensol3e, Gemuselasagne mit
Mittwoch Kohlrabi in Creme TomatensoRe und Salat
02.09. Salzkartoffeln
Suppe
- Spatzle Pilz-Pfanne,
Donnerstag |pikantes Schweinegulasch mit |S@hnesofse, Salat
03.09. Nudeln, dazu Salat

Suppe
Vegetarisches Gemuse-
Freitag Gedinstetes Pangasius- Medaillon,
04.09. Filet, Gemusestreifen mit KrauterrahmsoRe,
KrautersoRe und Kartoffeln Kartoffeln und Salat
Dessert

Anmeldung bis Freitag, den 27. August 2026

Mittagessen um 12.00 Uhr / 12.30 Uhr Bezahlt am
Hauptgang 7,- € / mit HD Pass 1,50
Seniorenzentrum Boxberg/ Emmertsgrund
Alexander-Mitscherlich-Platz 1 —

Telefon (06221) 33 03 40

Unterschrift

0 Farbstoff 1 Konservierungsstoff 2 Geschmacksverstarker 3Atioxidationsmittel 4 Phosphat 5 MilcheiweiR 6 coffeinhaltig 7 SGBungsmittel 8 Zucker und
SuBungsmittel 9 geschwefelt 10 geschwarzt 11 gewachst 12 bestrahlt oder mit konservierenden Strahlen behandelt, 13 Phenylalaninquelle (Aspartam)14
chininhaltig a Gluten f Krebstiere h Ei i Fisch j Erdnisse k Soja | Milch einschlieRlich Laktose m Schalenfriichte t Sellerie u Senf w Schwefeldioxid/ Sulfite x
Lupinen y Weichtiere



