
      In dieser Woche kochen wir am Dienstag und Mittwoch, und den Rest der  

Woche unsere Kollegen*innen vom S-Platz, für Sie.  

       Die Salatmenüs werden täglich frisch vom S-Platz für Sie zubereitet. 

12:30 Uhr Mittagstisch für 7,- € (ab 65 Jahre und mit HD-Pass(+) für 1,50 €) 

Zu allen Gerichten gibt es eine Suppe als Vorspeise und ein Dessert als Nachtisch. Guten Appetit! 

 

 

Montag, 29.01.24 Dienstag, 30.01.24 Mittwoch, 31.01.24 Donnerstag, 01.02.24 Freitag, 02.02.24 

Klassisch 

 

 

Klassisch 

 

Lasagne-Bolognese mit 

Salat 

Klassisch 

 

 

Klassisch 

 

Putenschnitzel mit 

Röstiecken und 

Gurkensalat 

Klassisch 

 

Rind süß-sauer mit Reis 

und Asia-Gemüse 

Vegetarisch 

 

Dinkelpasta mit 

Wirsingrahm und 

Walnüssen 

Vegetarisch 

 

Gemüse-Lasagne mit 

Salat 

Vegetarisch 

 

Bulgur mit Gemüse und 

Joghurtdip 

Vegetarisch 

 

Mediterrane 

Nudelpfanne mit 

Räuchertofu 

Vegetarisch 

 

Rote-Beete-Puffer mit 

grünem Kartoffelstampf 

Salatmenü 

 

Caesar-Salat mit 

Parmesan und Croutons 

 

Salatmenü 

 

Gem. Salat mit Falafel 

und Humusdressing 

Salatmenü 

 

Endiviensalat mit 

Kartoffeldressing 

Salatmenü 

 

Feldsalat mit gegrilltem 

Kürbis 

Salatmenü 

 

Bulgur-Gemüse-Bowl 

Informationen über Zusatzstoffe und Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, erfragen Sie bitte beim Personal. 

Anmeldungen zum Mittagstisch sind bis zu 2 Werktage vorher bis 13 Uhr möglich. 
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      In dieser Woche kochen wir am Dienstag und Mittwoch, und den Rest der  

Woche unsere Kollegen*innen vom S-Platz, für Sie.  

       Die Salatmenüs werden täglich frisch vom S-Platz für Sie zubereitet. 

12:30 Uhr Mittagstisch für 7,- € (ab 65 Jahre und mit HD-Pass(+) für 1,50 €) 

Zu allen Gerichten gibt es eine Suppe als Vorspeise und ein Dessert als Nachtisch. Guten Appetit! 

 

 

Montag, 05.02.24 Dienstag, 06.02.24 Mittwoch, 07.02.24 Donnerstag, 08.02.24 Freitag, 09.02.24 

Klassisch 

 

 

Klassisch 

 

Persisches Hühnchen mit 

Rosinen-Dattel-Reis 

Klassisch 

 

 

Klassisch 

 

Hackbraten mit Püree 

und Zwiebelsoße 

Klassisch 

 

Fischfilet in Noilly Prat 

Soße mit Tagliatellen 

Vegetarisch 

 

Gemüsetortellini in 

Rahmspinat al forno 

Vegetarisch 

 

Persischer Rosinen-

Dattel-Reis mit 

vegetarischer Soße 

Vegetarisch 

 

Kartoffel-Gratin mit Salat 

Vegetarisch 

 

Linsendaal mit 

Basmatireis 

Vegetarisch 

 

Miniknödel auf 

Rosenkohlgemüse 

Salatmenü 

 

Paprika-Mais-Salat mit 

Räuchertofu 

Salatmenü 

 

Asiatischer Gurkensalat 

mit Naanbrot 

Salatmenü 

 

Reisbowl mit Huhn und 

Pfirsich 

Salatmenü 

 

Gem. Bohnensalat mit 

Feta 

 

Salatmenü 

 

Fenchel-Orangen-Salat 

 

Informationen über Zusatzstoffe und Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, erfragen Sie bitte beim Personal. 

Anmeldungen zum Mittagstisch sind bis zu 2 Werktage vorher bis 13 Uhr möglich. 
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      In dieser Woche kochen wir am Dienstag und Mittwoch, und den Rest der  

Woche unsere Kollegen*innen vom S-Platz, für Sie.  

       Die Salatmenüs werden täglich frisch vom S-Platz für Sie zubereitet. 

12:30 Uhr Mittagstisch für 7,- € (ab 65 Jahre und mit HD-Pass(+) für 1,50 €) 

Zu allen Gerichten gibt es eine Suppe als Vorspeise und ein Dessert als Nachtisch. Guten Appetit! 

 

 

Montag, 12.02.24 Dienstag, 13.02.24 Mittwoch,14.02.24 Donnerstag, 15.02.24 Freitag, 16.02.24 

Klassisch 

 

 

Klassisch 

 

Gefüllte Paprika mit 

Hackfleisch 

Klassisch 

 

 

Klassisch 

 

Hähnchenbrust Caprese 

mit Tomatensoße & 

Tagliatelle 

Klassisch 

 

Pasta mit 

Lammbolognese & 

Parmesan 

Vegetarisch 

 

Kartoffel-Frischkäse-

taschen mit Paprikadip & 

Beilagensalat 

 

Vegetarisch 

 

Gefüllte Paprika mit 

vegetarischer Soße  

Vegetarisch 

 

Schupfnudeln mit 

Champignonrahmsoße 

und Beilagensalat 

Vegetarisch 

 

Vollkornnudeln in Rote 

Beete Rahm mit frischem 

Meerrettich 

Vegetarisch 

 

Kartoffel & Kürbis aus 

dem Ofen mit 

Kräuterquark 

Salatmenü 

 

Rote-Beete-Salat mit 

Ziegenkäsecrostinis 

 

Salatmenü 

 

Curry-Reis Bowl mit 

Huhn & Mandeln 

 

Salatmenü 

 

Minestrone-Salat mit Ei 

Salatmenü 

 

Karotten-Mango-Salat 

mit Erdnüssen 

Salatmenü 

 

Caesar-Salat mit 

Parmesan & Croutons 

Informationen über Zusatzstoffe und Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, erfragen Sie bitte beim Personal. 

Anmeldungen zum Mittagstisch sind bis zu 2 Werktage vorher bis 13 Uhr möglich. 
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