
Porträtreihe  
Ehrenamtliches Engagement  

„Von Senioren*innen für & mit Senioren*innen“ 

 

Englisch-Konversation 
weiteres Engagement: Graffiti-Projekt, Deutsch-Kurs, Unterstützung bei 

Veranstaltungen im Kuchenverkauf, Festbegleitung in der Singgruppe 

 

   (Foto: SZ Bergheim) 

Ehrenamtliche: Maria – Theresia Gottfried 
seit 10/2015 

Leiterin Englisch-Konversation 

mittwochs 14:00 – 15:00 Uhr, SeniorenZentrum Bergheim  

 

Meine Motivation  

für ein ehrenamtliches Engagement im SeniorenZentrum Bergheim 

 

Nach meinem Studium in Fächern Englisch und Deutsch war ich jahrelang 

Lehrerin im Gymnasium. Im SeniorenZentrum Bergheim lernte ich einige 

Personen kennen, die ihr Englisch verbessern wollten. Das hat mich bewegt, 

englische Texte zu suchen sowie die unbekannten Vokabeln und 

Redewendungen zu erklären und dies in einen Englisch-Konversation-

Nachmittag einzubringen.  
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Das war meine Grundlage, die Texte in der 4-6 Personen Gruppe gemeinsam  

zu lesen, zu übersetzen und darüber zu sprechen.  

So entstand bei Teilnehmenden das Interesse und bei mir die Motivation, 

uns über immer wieder neue Geschichten und Texte auf Englisch 

auszutauschen und ins Gespräch zu kommen. Es macht mir Spaß und 

bereitet viel Freude, neues Gesprächsmaterial zu entdecken und mit 

anderen zu teilen.  

Der Austausch in regelmäßigen Abständen gibt mir stets Inspiration, meine 

ehrenamtliche Tätigkeit fortzuführen, neue Menschen in einem vertrauten 

Ambiente kennenzulernen, meine Erfahrungen und Englisch-Kenntnisse mit 

ihnen zu teilen und dabei selbst immer wieder Neues dazu zu lernen.  

Ich freue mich, mich im SeniorenZentrum Bergheim aktiv einbringen zu 

können. 

 
Foto (SZ Bergheim:  Fr. Gottfried im Graffiti –Projekt im Mai 2022) 

 

Wenn auch Sie ihre bereits vorhandenen Englisch-Kompetenzen 

ausbauen möchten, sind Sie herzlich eingeladen,  

Ihr Interesse dem SZ-Team mitzuteilen. 

Wir freuen uns über weitere Teilnehmer*innen! 


