
Speiseplan SZ Rohrbach 

Vom 29.04. bis 03.05.2024 
 

Regulärer Essenspreis für das 3-Gänge-Menü:  6 €          ►►►  Essen von Malteser Menüservice (Mo, Di, Do) 
Inhaberinnen & Inhaber des HD-Passes(+):   je 1,50€            Selbstgekochtes Mittagessen        (Mi, Fr) 

             Tel. 334540         Bestellung bis 13.00 Uhr am Vortag 

 

Montag, 
29.04. 

BIO Grüner Erbseneintopf (G) 

Gemüse-Linsen-Curry aus roten Linsen, Paprika, Auberginen, Lauchzwiebeln, 
Mungobohnen, dazu Basmati-Reis (A1,C,G,L) 

Überraschungsnachtisch 

Dienstag, 
30.04. 

Kartoffeleintopf „Norddeutsche Art“ mit Karotten, Zwiebeln, Porree und Speckwürfeln 
Gemüseschnitzel aus Karotten, Blumenkohl, Erbsen, Mais dazu Salzkartoffeln und 

helle Kräutersoße (A1,A3,G,M) 

Überraschungsnachtisch 

   

 
 

Mittwoch, 
01.05. 

Maifeiertag - Seniorenzentrum geschlossen 

Donnerstag, 
02.05. 

Rindfleischsuppe mit Rindfleischeinlage und Fadennudeln (A1,C) 

Fischfrikadellen mit Bratkartoffeln dazu Senf-Kräutersoße (A1,C,D,G,M) 
Überraschungsnachtisch 

Freitag 
03.05. 

  ☺ Selbstgekochtes Mittagessen ☺ 
Überraschungssuppe 

Bratwurst mit Rotkraut und Kartoffelpüree 
Überraschungsnachtisch 


