Speiseplan Seniorenzentrum Kirchheim
KW 16: 15.04.2024 - 19.04.2024

MENU 1 MENU 2 MENU 3
|| Krautercremesuppe A || Krautercremesuppe A D] Krautercremesuppe A
MONTAG Putensteak in RahmsofRe A Eierkndpfle mit Schinkenstreifen A,Z Vegetarisches Chili A
dazu Wurzelgemiise A dazu KasesoRRe A Reibekase A mit Griinkern, Reis
15.04.2024 und Kartoffelpuree A Eisbergsalat mit Joghurtdressing Rohkost
Frisches Obst der Saison Frisches Obst der Saison Frisches Obst der Saison
|| Griinkernsuppe A D] Griinkernsuppe A || Griinkernsuppe A
DIENSTAG Pfalzer Saumagen Z mit Sol3e A Irishe Shepherds Pie A Pilzragout in Rahm A
auf Sauerkraut (Hackfleisch-Gemuse-Auflauf) A, dazu Spatzle A
16.04.2024 mit Schupfnudeln A dazu MinzsoRRe A und Blattsalatmix
Reis Trautmannsdorff A Reis Trautmannsdorff A Reis Trautmannsdorff A
|| Rote Linsensuppe A || Rote Linsensuppe A D] Rote Linsensuppe A
MITTWOCH Hahnchenkeule aus dem Ofen Vollkornspaghetti A mit Tomatensof3e A, Kartoffelgratin A
mit Tomatensof3e A, Grinkohlgemiise A dazu Reibekase A mit GemusesoRRe A
17.04.2024 und Nudeln A und bunten Blattsalat A und buntem Blattsalat
Mokkapudding mit Sahne-Topping A Mokkapudding mit Sahne-Topping A Mokkapudding mit Sahne-Topping A
[ | Gemusebrihe mit Fadennudeln A D] Gemusebrihe mit Fadennudeln A D] Gemuisebrihe mit Fadennudeln A
DONNERSTAG Wiirzfleisch vom Schwein A Tortellini mit Fleischflllung A Gemuse in Backteig A
mit feinen Erbsen an Tomatensof3e A mit mediterraner Sol3e A,
18.04.2024 und Butterreis A und Mischsalat A Reis A und Mischsalat A
Quarkspeise A mit Fruchtdip Quarkspeise A mit Fruchtdip Quarkspeise A mit Fruchtdip
[ | Brokkolicremesuppe A mit Croutons A [ | Brokkolicremesuppe A mit Croutons A D] Brokkolicremesuppe A mit Croutons A
FREITAG Paniertes Welsfilet A Schweinesllze Z Zucchini-Piccata A
mit Remoulade A mit hausgemachter Remoulade A in Ei-Kdsemantel, Tomatensof3e
19.04.2024 dazu bunter Kartoffelsalat A dazu Ofenkartoffeln dazu Schmetterlingsnudeln A
Frisches Obst der Saison Frisches Obst der Saison Frisches Obst der Saison

Seniorenzentrum Kirchheim
Tel.: 06221-720022

[D] = leichte Vollkost

Das Kiuchenteam vom Mathilde Vogt Haus wiinscht IThnen einen guten Appetit. .
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Zusatzstoffe und Allergene kdnnen im Speisesaal eingesehen werden.

Anmeldung bis 12 Uhr am Vortag!

Kurzfristige Anderungen vorbehalten!
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