
MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3
Spinatcremesuppe A D Spinatcremesuppe A Spinatcremesuppe A

Putenragout mit Pilzen A Gefüllte Paprikaschote A Kichererbsen Frikadelle A

mit Spiralnudeln A mit Tomatensoße A, Butterreis A mit Kräutersoße A

 dazu Erbsengemüse A und Blattsalat A dazu Püree A und Blattsalat A

Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst

Klare Brühe mit Flädle A D Klare Brühe mit Flädle A Klare Brühe mit Flädle A

"Szegediner Gulasch" Grießbrei A mit Zimtzucker Buntes Eierragout 

aus Schweinfleisch und und Sauerkirschen A mit viel Gemüse in Senfsoße A

Sauerkraut A, Dampfkartoffeln *** dazu Salzkartoffeln A

Sauermilch-Dessert mit Ananas A Sauermilch-Dessert mit Ananas A Sauermilch-Dessert mit Ananas A

Möhren-Ingwer-Suppe mit Honig D Möhren-Ingwer-Suppe mit Honig Möhren-Ingwer-Suppe mit Honig

Hähnchenbrust in der Eihülle A Gnocchi al Forno A Gebackene Rote Bete

mit Ratatouillegemüse A in Tomaten-Zucchinisoße A mit Ziegenkäse und Honig garniert

dazu Risotto A mit Käse überbacken A dazu Püree und Blattsalat

Pflaumenkompott Pflaumenkompott Pflaumenkompott

Rinderbrühe mit Croutons A D Rinderbrühe mit Croutons A Gemüsebrühe mit Croutons A

Rühreier A, Hähnchenschnitzel  A Vollkorn Frikadelle A

mit Rahmspinat A dazu Kartoffelstampf A mit Kräutersoße A

und Salzkartoffeln A und Wirsinggemüse A dazu Kartoffel-Karottenbrei

Apfel-Rosinen-Quark A Apfel-Rosinen-Quark A Apfel-Rosinen-Quark A

Zusatzstoffe und Allergene können im Speisesaal eingesehen werden.

Speiseplan Seniorenzentrum Kirchheim

KW 13: 25.03.2024 - 29.03.2024

Das Küchenteam vom Mathilde Vogt Haus wünscht Ihnen einen guten Appetit.

Anmeldung bis 12 Uhr am Vortag!      Kurzfristige Änderungen vorbehalten!

Tel.: 06221-720022

Seniorenzentrum Kirchheim

MONTAG    

25.03.2024

DIENSTAG 

26.03.2024

MITTWOCH 

27.03.2024

DONNERSTAG 

28.03.2024

FREITAG    

29.03.2024
KARFREITAG


