
Leben heißt sich bewegen. Nur wer sich ausreichend bewegt, 
bleibt lange fit und gesund. Mit diesem rund drei Kilometer 
langen Rundkurs möchte die Stadt Heidelberg alle Mitbür-
gerinnen und Mitbürger anregen, Bewegung in ihren Alltag 
zu integrieren. Am besten täglich! Der Parcours lässt sich in 
beide Richtungen begehen - einfach den grünen Schildern 
folgen.

Viel Spaß!




