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Montag, 26.02.2024 
 
 

Montag, 04.03.2024  Montag, 11.03.2024 

Tagessuppe 
Geflügelchevapcici 

Reis, Gemüse 

 
 
 
 

Tagessuppe 
Brathausgericht mit Reis 

Salat 
 

Tagessuppe 
Hähnchen-Rahm-Gulasch mit 

Bandnudeln, Salat 

     

     

Dienstag, 27.02.2024 
 
 

Dienstag, 05.03.2024 
 
 

Dienstag, 12.03.2024 

Rindfleisch in Meerrettichsauce 
Salzkartoffeln, Rote Bete Salat 

Dessert 

 
 
 
 

Pfannenkuchen gefüllt mit 
Schinken und Käse, Salat 

Dessert 
 

Wurstsalat mit Pommes Frites 
Dessert 

     

     

Mittwoch, 28.02.2024 
 
 

Mittwoch, 06.03.2024  Mittwoch, 13.03.2024 

Vegetarischer 
Gemüseeintopf mit Brot 

Dessert 

 
 
 
 

Tagessuppe 
Kartoffelgratin, dazu Salat 

 
Tagessuppe 

Quark-Grießauflauf 

     

     

Donnerstag, 29.02.2024 
 
 

Donnerstag, 07.03.2024  Donnerstag, 14.03.2024 

Tagessuppe 
Schinkennudeln 

Salat 

 
 
 
 

Geschnetzeltes vom Schwein, 
dazu Rösti und Karottengemüse 

Dessert 
 

Tagessuppe 
Schaschliktopf mit Reis 

Salat 

     

     

Freitag, 01.03.2024 
 
 

Freitag, 08.03.2024  Freitag, 15.03.2024 

Paniertes Fischfilet 
Kartoffelsalat 

Dessert 

 
 
 
 

Spinat-Lachs-Tortellini 
Gurkensalat 

Obst 
 

Paniertes Fischfilet 
Kartoffel-Endiviensalat 

Obst 

 
 
 
 



 

     

Montag, 18.03.2024 
 
 

Montag, 25.03.2024  SPEISEPLAN 
März 2024 

 
 

 
 
 

 
Obere Kirchgasse 5 

69121 Heidelberg 
Tel. 06221 / 401155 

Fax 06221 43 79 78 0 
 

Email: 
sz.handschuhsheim@ 
drk-rn-heidelberg.de 

 
Änderungen sind vorbehalten. 

Anmeldung am Vortag 
bis 16:00 Uhr. 

 
Jedes Menü kostet 6,50 €. 

Sprechen Sie uns an, wenn Sie 
gerne fleischlos essen. Bei 

einigen Gerichten können wir 
Ihnen möglicherweise 

entgegenkommen. 
Ihr Mittagessen erhalten Sie 

um 12:00 Uhr. 
 

Informationen zu den Zusatzstoffen und 
Allergien finden sie in unserem Speisesaal 

an der Tafel ausgeschildert. 

 

Tagessuppe 
Hühnerfrikassee mit Reis 

Salat 

 
 
 
 

Tagessuppe 
Alpenländer Lauch-Rahmnudeln 

mit Schinken, Salat 
 

    

    

Diensteg 19.03.2024 
 
 

Dienstag, 26.03.2024  

Nudel-Hackfleischpfanne 
Salat 

Dessert 

 
 
 
 

Frikadellen mit Reis und Gemüse 
Dessert 

 

    

    

Mittwoch 20.03.2024 
 
 

Mittwoch, 27.03.2024  

Tagessuppe 
Kartoffelpuffer mit Apfelmus 

 
 
 
 

Kasseler-Brattopf mit 
Schupfnudeln und Sauerkraut 

Dessert 
 

    

    

Donnerstag 21.03.2024 
 
 

Donnerstag, 28.03.2024  

Pfälzer Saumagen mit 
Kartoffelbrei und sauren Bohnen 

Dessert 

 
 
 
 

Rührei mit Salzkartoffeln und 
Spinat 

Dessert 
 

    

    

Freitag 22.03.2024 
 
 

Freitag, 29.03.2024  

Alaska-Seelachs-Topf, Salat 
Obst 

 
 
 
 

Karfreitag 
Wir haben geschlossen 

 

 


